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- Lodka sama nie ptywa, zagle same sie nie rozwijaja, a wyspy same si¢ nie
odwiedza - moéwi Aleksandra Krancberg, farmaceutka z Zyrardowa, uprawiajaca
zeglarstwo morskie. Zakochana najpierw w Chorwacji i jej wybrzezach, dzi$
eksplorujaca Skandynawie, majaca za soba rejs na Spitzbergen. A przed soba?
Tego w szczegotach nie chce zdradzic.

Zobacz galerie

Zatoga nawet oddycha razem

Zeglarstwo zagoscito w zyciu Aleksandry troche przez przypadek i to juz w dorostym zyciu. - W
rodzinie nie byto zadnych zeglarskich tradycji - opowiada. - Tata lekarz i mama chemiczka, oboje
wptyneli na moje wybory w kwestiach zawodowych. Smieje sie dzi$, ze jestem ich krzyzowka.
Natomiast jesli chodzi o doswiadczenia z woda wyniesione z dziecinstwa, jedynym, co pamietam,
jest zaproszenie od wujostwa, by poptywaé na motoréwkach. Wéréd kuzynostwa bytam najmtodsza
i na dodatek bytam jedyna dziewczynka, wiec chtopaki chetnie sie chwalili zdobytymi
motorowodniackimi patentami. Skorzystatam z zaproszenia i nie raz pojechatam z nimi na Mazury.
Widziatam tam ptywajace zaglowki, nawet wiele, ale nie zrobity na mnie wiekszego wrazenia.

Dopiero po studiach i stazu, w czasie realizacji projektu naukowego na uczelni, jedna z moich
bliskich kolezanek zaproponowata mi wypad do Chorwacji. Zebrata zatoge, miata patent sternika
morskiego i chciata, bysmy wynajeli tam zagldwke i poptywali. Zobaczenie Chorwacji i Morza
Adriatyckiego byto fantastycznym planem na wakacje, wiec sie zdecydowatam. Ptywatysmy od
portu do portu, od wyspy do wyspy. Chorowatam, bo okazatam sie nieodporna na chorobe morska,
ale spodobat mi sie ten sposéb wypoczywania i odkrywania swiata.

Pracujac z linami trzeba myslec i kombinowac, a ja lubie myslec, przewidywac, planowacé. Spodobat
mi sie tez porzadek i dyscyplina panujace na tédce. Tam trzeba stuchac kapitana i wykonywac
zadania nie wtedy, gdy ma sie ochote, ale gdy padnie komenda. Trzeba tez radzic sobie z ludzmi,
Zyjac przez pewien czas na ograniczonej przestrzeni w kilka, kilkanascie czy kilkadziesigt oséb. To
bardzo uczy dyscypliny, odpowiedzialnosci i pokory. Obserwujac profesjonalne zatogi, cztowiek ma
wrazenie, ze wszyscy tam wspdélnie nawet oddychaja. Zgrana zatoga dziata jak dobrze naoliwiona
maszyna.

Najlepsze risotto w Dubrowniku

Juz po pierwszym rejsie wiedziata wiec, ze chce zeglowac. Zapisata sie na kurs zeglarski w Gdyni,
ktora dzis nazywa ukochanym miastem, a wspomnienia z tego kursu - wspaniatymi. Jej opowiesci o
chorwackich doswiadczeniach spowodowaty tez, ze kolejni znajomi zaczeli planowac podobne
wyprawy.

— Bytam kilkanascie razy w Chorwacji, po
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KLorej restaurugjt w pubrowriiku serwujy
najlepsze risotto, w ktdrej kawiarni w Splicie
) Y najlepsze lody. Przez kilka lat spedzatam wiec
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coraz wiecej zZeglarzy. A oni uswiadamiali mi,

Ze jacht nie jest jedynie miejscem, na ktorym

mozna sie fantastycznie opalac. Zachecali,

bym i ja zrobita kolejny patent skipperski.

Modwili, ze dobrze sobie radze. Niektdrzy

dziwili sie nawet, Ze wciqz takiego patentu

nie mam, cho¢ bytam na kursie w Gdyni i

miatam wyplywanq odpowiednigq liczbe

godzin.

Jeden kurs i kolejne

Zrobita wiec taki kurs, a potem kolejne, z zakresu bezpieczeristwa, ratownictwa czy obstugi radia i
radaru. Zeglarstwo coraz bardziej ja wciagato, a kazda kolejna porcja wiedzy i doswiadczen
zachecata do dalszej nauki. | do samodzielnego prowadzenia rejsow. - Bytam dumna, ze kto$ mi
taka propozycje ztozyt, ze mi zaufat i ze ja moge mu zaufac, bo bedac na jachcie wykona wszystkie
moje kapitanskie komendy. To wsparcie i zaufanie jest bardzo potrzebne zwtaszcza wtedy, gdy jest
sie mtodym skipperem - podkresla. Ptywata wiec po Morzu $rodziemnym, odwiedzita m. in. Korsyke,
Wenecje i Czarnogore, ktérg uwaza, za miejsce wyjgtkowo zjawiskowe. Ale zamiast na tym
poprzestac, zaczeta zastanawiac sie, czy juz zawsze bedzie krecic sie po tym samym morzu, czy
jednak chce czego$ wiecej.

Oczy mi sie zaswiecity

- Zwyciezyt gtod wiedzy i ciekawosé $wiata - mowi. - Gdy ustyszatam o regatach zaglowcow i
wolnej koi na Gedanii z Norwegii do Danii, nie wahatam sie ani chwili. Tam, w Skandynawii
zobaczytam pierwszy raz jednoczesnie wiele duzych zaglowcdw, ktére mozna byto zwiedzic. Oczy
mi sie zaswiecity. Pamietam, ze bardzo wtedy chorowatam, przez pierwsze trzy dni rejsu albo bytam
na wachcie, albo cierpiatam, ale obowiazek byt ponad wszystko; gdy nadchodzita wachta trzeba
byto wstac i pracowac. Poznatam tam tez kolejnych, wspaniatych ludzi. Oni nie mieli watpliwosci, ze
jesli ktos chce ptywac, to ptywa. A jak trzeba co$ odda¢ Neptunowi, to mu sie to oddaje i dziata
dalej. Oczywiscie, chodzito o konsekwencje choroby morskiej. To bardzo wspierato.

Oblecial mnie strach

Potem byt pierwszy samodzielnie prowadzony rejs po Morzu $rédziemnym. Podjeta wyzwanie.
Wspomina, ze to byta kolejna wielka lekcja zeglarstwa: organizacji wyjazdu, planowania,
pakowania, monitorowania pogody, zarzadzania, myslenia strategicznego i uczenia sie kolejnego
jachtu. Bo kazdy jest inny. Tu nie ma seryjnej produkcji, nawet jachty z laminatu, cho¢ budowane w
wielu egzemplarzach, maja rézne indywidualne rozwigzania.

- Przed wyjazdem obleciat mnie strach, musiatam przeciez wyjs¢ ze swojej strefy komfortu.
Teoretycznie, mogtam powiedzied, ze jednak nie dam rady, ze nie moge, ze boje sie, ze sobie nie
poradze, ale tego nie zrobitam. Tak uczytam sie by¢ liderem. Musiatam radzi¢ sobie nawet z tymi
zadaniami, w ktorych nie jestem specjalistka. Nie jestem przeciez inzynierem i nie znam sie na
silnikach, ale musiatam poradzi¢ sobie z jego obstuga, kontrolg dzwieku, temperatury i
prawidtowoscia chtodzenia, z kontrola poziomu oleju i zuzycia paliwa... Tego uczytam sie na
kursach, i wtedy musiatam te wiedze wykorzysta¢ w praktyce. A wszystko po to, by ptyng¢
bezpiecznie. A w zeglarskich zasadach, oprécz zapewnienia bezpieczenstwa zatodze, bardzo wazna
jest tez skutecznosc. Noty za styl, jak okresla sie jakos¢ zeglowania i manewrowania, sg na ostatnim
miejscu.

Rok bez Arktyki niemozliwy

| tak zatapata nowego bakcyla - wpadta po uszy w zeglowanie po zimniejszych wodach. -
Skandynawia to zupetnie inne widoki: klify i fiordy, i chtodniejsze morze - méwi. - Wybuchta jednak
pandemia i nie mozna byto organizowac rejséw. Wszystkie plany, ktére miatam po rejsie Gedanig,
posypaty sie wiec. Dopiero, gdy rezim sanitarny zaczat stabna¢, mozna byto powrdci¢ do marzen.
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bez Chorwacji nie mogt sie oby¢, nie moze minac bez odwiedzenia Arktyki.

Dlaczego? Dlatego, ze rejs w te rejony swiata byt zrodtem kolejnego zachwytu.

— Problem w tym, ze urlop to tylko 26 dni -
mowi Aleksandra Krancberg. — Ale, dodam z
lekkim mrugnieciem oka, mozna tez wziq¢
urlop bezptatny. Jeszcze z takiego
rozwiqzania nie korzystatam, to fakt, ale
mozliwosc istnieje. Na razie jednak bez niego
udaje mi sie tak organizowac, by kazdego
roku spedzic¢ co najmniej jeden lub dwa
tygodnie na zaglach. A czasem udaje sie
wiecej. Gory lodowe, lodowiec, ktory tamat sie
na moich oczach, surowy Spitzbergen bardzo
przyciqgajq. Chciatabym dalej eksplorowac
Skandynawie, ale — z drugiej strony — takze
pojechac w nasze polskie gory, bo lubie po
nich chodzic.

Jeszcze Aptekarz

Do tego wszystkiego dochodzi jeszcze Klub Zeglarski Aptekarz. Zatozony w 2014 roku z inicjatywy
Romana Grzechnika, 6wczesnego prezesa Okregowej Izby Aptekarskiej w Olsztynie. - Klub
organizuje doroczne regaty dla aptekarzy po Mazurach, jednak w pewnym momencie padta
propozycja, by przygotowac dla klubowiczéw takze rejs morski - mowi farmaceutka z Zyrardowa. -
Kiedy zostatam poproszona o to, by przy nim pracowac, oczywiscie, zgodzitam sie. Ptywalismy po
Battyku, na trasie Gdynia - Szczecin w maju 2023 roku. Dla mnie to byta ogromna przyjemnos¢, ale
tez kolejne doswiadczenie. | nowa lekcja organizowania, planowania, nawigowania, oficerowania,
wspétpracy... Zeglarstwo, cho¢ jest przede wszystkim wielka przygoda i radoscia, to ciagta nauka,
nauka, i jeszcze raz nauka. Bo tddka sama przeciez nie ptywa, zagle same sie nie rozwijaja, a wyspy

same sie nie odwiedza. Na kazdym rejsie, przez kilka, czy kilkanascie dni, jacht jest naszym domem,

z ktérego nie mozna wyjs¢, tym bardziej odejsc. Nie ma innego lepszego wyjscia, jak pracowac i
szanowac nie tylko siebie, ale i innych.

Poznawanie granic wytrzymatosci

Jaki bedzie kolejny kierunek w zeglarskiej pasji Aleksandry Krancberg? - Mam marzenia wielkie i
szalone - odpowiada bez wahania. - To dtuzsza wyprawa na zimniejsze wody, ktdre najwiecej
powiedziatyby mi o samej sobie. Bo kazda taka wyprawa ma kilka aspektow. Po pierwsze jest
przygoda z zaglami, po drugie - odkrywaniem nowego kawatka $wiata. Po trzecie to sposob na
wypoczynek. Po czwarte - poznawanie samego siebie i granic wtasnej wytrzymatosci. Chciatabym
wiec poptynac w taki rejs, na jakim jeszcze nie bytam. Dtuzszy, moze trzytygodniowy?
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